
M E N U S  T R A I T E U R
COOKANDETC

B e t t e r a v e s  d u  Q u é b e c  a v e c  f r o m a g e  d e  c h è v r e  f o u e t t é

$ 2 , 5 0

B r o c h e t t e s  d e  f e t a  e t  m e l o n  d ' e a u  à  l a  m e n t h e

$ 2 , 5 0

B o u l e s  d e  m e l o n e  e t  p r o s c i u t t o  d i  P a r m a

$  3 , 0 0

B r o c h e t t e s  c a p r e s e  -  b o c c o n c i n i  p o m o d o r o  e  b a s i l i c o

$  3 , 0 0

C u i l l è r e s  d e  c o u s c o u s  m é d i t e r r a n é e n  -  c o n c o m b r e s ,

p o i v r o n s  e t  o i g n o n s

$  3 , 0 0

S a l a d e  d e  q u i n o a  m a r o c a i n  a v e c  v i n a i g r e t t e  à  l a  m a n d a r i n e  e t

l é g u m e s  m a r i n é s

$  3 , 0 0

B r o c h e t t e s  d e  s a l a d e  g r e c q u e

$  3 , 0 0

R o u l e a u x  d e  s a u m o n  f u m é  f a r c i s  a v e c  f r o m a g e  d e  c h è v r e

f o u e t t é  g a r n i s  d ' o i g n o n s  v e r t s

$  4 , 0 0

C u i l l è r e s  d e  c e v i c h e  d e  s a u m o n  m a r i n é  a u  m i e l  d u  Q u é b e c  e t

c o u l i s  d e  s r i r a c h a

$  4 , 5 0

M o u s s e  d e  c r e v e t t e s  s e r v i e  s u r  p a i n  g r i l l é  à  l ' a i l

$  4 , 5 0

Q u a n t i t é  m i n i m u m  d e  3 0  m o r c e a u x  p a r  s é l e c t i o n

C O C K T A I L  D Î N A T O I R E
O P T I O N S  F R O I D E S

L E S  P R I X  S O N T  P A R  M O R C E A U X



M E N U S  T R A I T E U R
COOKANDETC

C a r p a c c i o  d e  b o e u f ,  r o q u e t t e ,  p a r m e s a n  -  g l a c é  à  l a  c o n f i t u r e

d e  m û r e s  e t  n o i x  d e  G r e n o b l e  r ô t i e s  a u  m i e l

5 , 0 0  $

P e t i t s  p a i n s  f a r c i s  a u x  s a l a d e  d e  c r a b e

5 , 0 0  $

L e  f a m e u x  r o u l a d e  d ' h o m a r d  d e  J a c k  à  l ' a i l

6 , 0 0  $

C o c k t a i l  d e  c r e v e t t e s  t i g r é e s  a v e c  t r e m p e t t e  i n f u s é e  a u

T a b a s c o

6 , 5 0  $

*  V A R I E T E S  A N T I P A S T O  *  $

( p r i x  d u  m a r c h é  e n  f o n c t i o n  d e  l a  c a r t e  c h o i s i e )

A s s o r t i m e n t  d e  S a l u m i  d u  m o n d e  e n t i e r

I T A L I E

E S P A G N E

F R A N C E

L E  P O R T U G A L

E T C

F r o m a g e s  a s s o r t i s  d u  m o n d e  e n t i e r

I T A L I E

E S P A G N E

F R A N C E

L E  P O R T U G A L

E T C

V a r i é t é  d e  p a i n s  a u  c h o i x  d a n s  n o t r e  b o u l a n g e r i e

P a i n  a u  r o m a r i n

P a i n  a u  p r o s c i u t t o

P a i n  C a m p a n i o l a

P a i n  p a g n o t t a

B a g u e t t e  f r a n ç a i s e

B a g u e t t e  d e  g r a i n s  e n t i e r s

P a i n  a u x  r a i s i n s

P a i n  a u  m a ï s

P a i n  a u  c h e d d a r  p a r m i g i a n o

P a i n  a u x  t o m a t e s  s é c h é e s  e t  a u  b a s i l i c

P a i n  n a a n

A c c u e i l  p a i n  g y r o  g r e c

P a i n  a u x  c é r é a l e s

P a i n  à  l ' o i g n o n

C O C K T A I L  D Î N A T O I R E
O P T I O N S  F R O I D



 M E N U S  T R A I T E U R
COOKANDETC

Olives farcies
$ 2,50

Fromage grillé avec fromage cheddar et bacon
$ 2,50

Mini arancini Siciliens
$3,00

Boulettes de veau San Marzano au basilic
$ 3,00

Brochettes de saucisse peperonata à la Barese
$3,00

 
Ailes de poulet Habanero avec une
Sauce à la mangue et Jack Daniels

$3,00

Ailes de poulet frit Coréen
$3,00 

Rôti de boeuf,brie et oignons caramélisés sur un crostini
$3,50

Brochettes de bœuf marinée au balsamique et jalapeño
$3,50

La mini tourtière du Québec avec un ketchup maison
$3,75

Sliders de porc effiloché avec salade de chou
$3,75 

Mini Big Jack's sur un pain beurré de sésame
$3,75 

Brochettes d'agneau shawarma garnies d'une sauce à l'ail maison 
$4,50

Dumpling aux porc et crevettes et / ou végétariennes dans une sauce au
beurre de arachides servies dans une boîte chinoise à emporter

$5,00

Q u a n t i t é  m i n i m u m  d e  3 0  m o r c e a u x  p a r  s é l e c t i o n

C O C K T A I L  D Î N A T O I R E
O P T I O N S  V I A N D E S



M E N U S  T R A I T E U R

COOKANDETC

B o u c h é e s  d e  c h o r i z o    a u  p o r t o  e t  m a n c h e g o  f o n d a n t  s e r v i s  s u r

u n e  m i n i  b r i o c h e

$ 4 , 0 0

B r o c h e t t e s  d e  b o e u f  à  l a  m é d i t e r r a n é e n n e  a v e c  h o u m o u s

$ 4 , 0 0

B r o c h e t t e s  G é n é r a l  T a o  a u  s é s a m e  r ô t i  e t  b a s i l i c  t h a ï

$ 4 , 0 0

M i n i  W e l l i n g t o n  a u  b o e u f  g r u y è r e  e t  p o r c i n i

$ 4 , 0 0

B o u c h é e s  d e  p o u l e t  p a r m i g i a n a  à  l a  r o m a n a

$ 4 , 0 0  

B o u c h é e s  V o l  a u  V e n t  f a r c i e s  a u  p o u l e t  e f f i l o c h é  e t  g a r n i e s

d ' o i g n o n s  c o n f i t s

$ 4 , 0 0

S l i d e r s  d e  v i a n d e  f u m é e  à  l a  m o n t r é a l a i s e  s u r  p a i n  b r e t z e l

a v e c  c o r n i c h o n s  e t  s a l a d e  d e  c h o u  m a i s o n

$ 4 , 5 0

M i k e ' s  B B Q  b u r g e r  d e  f i l e t  m i g n o n  s u r  u n  b r i o c h e  b e u r r é

a v e c  c h i m i c h u r r i  m a i s o n

$ 4 , 5 0

C u i l l è r e s  t a t a k i  d e  b o e u f  S i c h u a n a i s e  d a n s  u n e  s a u c e  Y u z u

$ 4 , 5 0

C a r p a c c i o  d e  b œ u f  à  l ' h u i l e  d e  t r u f f e  -  p a r m e s a n  e t  r o q u e t t e

$ 4 , 7 5

F o i e  g r a s  i n f u s é  a u  g r a n d  m a r n i e r  e t  c o n f i t  d ' o i g n o n

$ 5 , 7 5

B r o c h e t t e s  d ' a g n e a u  a u  r o m a r i n  à  l ' h u i l e  d ' o l i v e  a u  c i t r o n

( M P )

Q u a n t i t é  m i n i m u m  d e  3 0  m o r c e a u x  p a r  s é l e c t i o n

C O C K T A I L  D Î N A T O I R E
O P T I O N S  V I A N D E S



M E N U S  T R A I T E U R
COOKANDETC

F o c a c c i a  à  l a  R o m a n a  a v e c  u n e  v a r i é t é  d e  c h o i x

 ( 3 0 - 3 6  p i è c e s  c h a c u n )

L ' a g l i o  e  o g l i o  3 0  $

L e  p o m o d o r o  3 0  $

L a  m a r g a r i t a  3 5  $

L a  p r i m a v e r a  4 0  $

L e  f i o r  d i  l a t t e  4 5  $

L a  P a n c e t t a  d e  l u x e  4 5  $

L e  C a l a b r e s e  4 5  $

L e  p r o s c i u t t o  e t  l a  r o q u e t t e  5 0  $

L a  S i c i l i a n a  c o n  c a r n e  5 0  $

L e  p e s c a t o r e  5 0  $

* *  A c h e t é  p a r  P i z z a  -  c o u p e  e t  s e r v i  s u r  p l a n c h e s  * *

B i g n o l a t i ' s  3  $  p e t i t  /  4  $  g r a n d

s a u c i s s e  e t  o i g n o n s

s a u c i s s e ,  o i g n o n s ,  p o m m e s  d e  t e r r e  e t  o l i v e s  n o i r e s

é p i n a r d s  e t  r i c o t t a

P h i l l y  C h e e s e s t e a k

V i a n d e  f u m é e

C O C K T A I L  D Î N A T O I R E



M E N U S  T R A I T E U R
COOKANDETC

F r o m a g e  g r i l l é  a v e c  f r o m a g e  c h e d d a r  

$ 2 . 0 0

S p a n a k o p i t a  -  F e t a ,  é p i n a r d s ,  p h y l l o  

$ 2 , 5 0

F r o m a g e  g r i l l é  a u  b r i e  c h a u d  a v e c  c o n f i t u r e  d e  f r a m b o i s e s  

$ 3 , 0 0

B o u c h é e s  d e  p a r m e s a n  a r r o s é e s  d e  m i e l  d o u x  o u  d e  c o n f i t u r e  a u  c h o i x  

$ 3 , 0 0

C h o u - f l e u r  g é n é r a l  T A O  

$ 3 , 0 0

C o u p e s  d e  m a c a r o n i  a u  f r o m a g e  

$ 3 , 0 0

F r o m a g e  d e  c h è v r e  f r i t ,  m i e l  d e  p o i v r e  r o s e  

$ 3 , 0 0

C h a m p i g n o n s  f a r c i s  ( b r i e ,  p o i v r o n  r o u g e  r ô t i  e t  c h a p e l u r e )  

$ 3 , 0 0

M i n i  a r r a n c i n i  v é g é t a r i e n  

$ 3 , 0 0

B o u c h é e s  d ' a u b e r g i n e  p a r m i g i a n o  r o t o l o  

$ 3 , 5 0

S l i d e r s  v é g é t a r i e n s  é p i c é s  a v e c  m a y o n n a i s e  a u x  h e r b e s  

$ 3 , 5 0

m i n i  f a l a f e l  -  N a v e t s  m a r i n é s ,  s a l a d e  d e  c h o u  e t  v i n a i g r e t t e  t a h i n i  

$ 4 , 0 0

P o u t i n e  a u x  g n o c c h i s  s e r v i e  d a n s  d e s  c o n t e n a n t s  c h i n o i s  à  e m p o r t e r  

$ 4 , 5 0

Q u a n t i t é  m i n i m u m  d e  3 0  m o r c e a u x  p a r  s é l e c t i o n

C O C K T A I L  D Î N A T O I R E
O P T I O N S  V É G É T A R I E N  /  V E G A N



M E N U S  T R A I T E U R
COOKANDETC

C r o q u e t t e s  d e  m o r u e   $ 3 , 0 0

C o r n e t s  d e  c a l a m a r s  $ 3 , 5 0

C u i l l è r e s  à  s a l a d e  d e  l e n t i l l e s  e t  p i e u v r e  $ 4 , 5 0

R o u l a d e  C r e v e t t e  P o  B o y  $ 5 , 0 0

H u î t r e  R o c k e f e l l e r  $ 7 , 5 0

B o l s  m i n i  p o k e  $ 7 , 5 0

* * * *

A s s o r t i m e n t  d e  s u s h i s  -  s u r  d e m a n d e

Q u a n t i t é  m i n i m u m  d e  3 0  m o r c e a u x  p a r  s é l e c t i o n

C O C K T A I L  D Î N A T O I R E
O p t i o n s  p o i s s o n  e t  d e  f r u i t s  d e  m e r



M E N U S  T R A I T E U R
COOKANDETC

B a r  à  y o g u r t  ( p e t i t - d é j e u n e r  o u  b r u n c h )

S a u m o n  F u m e  /  L o x  ( b r u n c h  o u  s o i r é e )

B a r  à  h u î t r e s  a v e c  u n  s h u c k e r

B a r  à  s u s h i  e t  t a r t a r e  a v e c  u n  c h e f

 B a r  à  P â t e s  a v e c  u n  c h e f

B a r  a  m i n i  H a m b u r g e r

B a r  à  t a c o s

B a r  à  N a c h o

B a r  a u  f r o m a g e  g r i l l é  a v e c  u n  c h e f

B a r  b r e t z e l  c h a u d

B a r r e  à  p o u t i n e

B a r r e   à  c h o c o l a t  a v e c  f o n t a i n e  d e  c h o c o l a t

*  L e s  p r i x  v a r i e n t  e n  f o n c t i o n  d u  n o m b r e  d e  p e r s o n n e s

e t  c o m b i e n  d e  c h o i x  *

C O C K T A I L  D Î N A T O I R E
I D É E S  S T A T I O N  A L I M E N T A I R E S


